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KULLANILAN ILAC ETKILESIiMi OLAN BESINLER ETKILESIM SONUCLARI

TETRASIKLINLER

SUT VE SUT URUNLERI GiBI KALSITYUMCA ZENGIN
BESINLERLE BIRLIKTE ALINMAMALI

KALSIYUM ILACIN EMILIMINI
AZALTABILIR

PENISILIN ASITLI BESINLER; MEYVE ASITLI BESINLERDEN DOLAYI ARTAN
SULARLKAFEIN,DOMATES MIDE ASIDi ILACIN MiDEDE
HARABIYETINI ARTIRIR.
SIPROFLOKSASIN SUT VE SUT URUNLERI GIBI KALSIYUMCA ZENGIN | KALSIYUM ILACIN EMILIMINI
BESINLERLE BIRLIKTE ALINMAMALI AZALTABILIR.
ANTIBIYOTIK KULLANIMA BOYUNCA SELASYON REAKSIYONLARI
,CINKO,MAGNEZYUM
SUPLEMENTIKULLANIMINDAN UZAK
DURULMALIDIR.
SEFUROKSIM AKSETIL MIDENIN TOK OLMASI EMILIMI ARTAR.
Asitli besinler (turuncgiller, rafine edilmis soslar -
ketcap, mayonez, hardal- gazli i¢ecekler) kafein,
ERITROMISIN domates, meyve sulari Birlikte kullanilmamalidir.

THEOPHYLINE

KAFEIN ICEREN CAY,KAHVE.KOLALI ICECEKLER

SINIRLILIK

VERAPAMIL GREYFURT SUYU(NARINGIN VE KUERSETIN PLAZMA KONSANTRASYONLARINI
ICERIR.) ARTIRIR.
DIGOXIN BUGDAY KEPEGI; YULAF EZMESI EMILIM AZALMASI ILAC LIF
TARAFINDAN ADSORBSIYON EDILIR.
NIFEDIPIN GREYFURT SUYU
Birlikte kullanilmamalidir.
NiCARDIPINE GREYFURT SUYU
Birlikte kullanilmamalidir.
FELODIPINE GREYFURT SUYU
Birlikte kullanilmamalidir.
NIMODIPINE GREYFURT SUYU
Birlikte kullanilmamalidir.
NISOLDIPINE GREYFURT SUYU
Birlikte kullanilmamalidir.
LITHIUM SALAMURA BESINLER,SODYUM ICEREN ILACIN YARARINI AZALTIR.
YIYECEKLER
DIAZEPAMALPRAZOLAM, GREYFURT SUYU,YASLI VE OBEZ HASTALARDA ILAC UZUN SUREDE ATILMASI ILE
KLORDIAZEPOKSIT, VUCUTTAKI YAGLI DOKU ARTAR.ILACIN BIRIKME | TOKSISITE ARTISI
LORAZEPAM RISKi ARTAR.
DEMIR PREPARATLARI BESINLERLE BIRLITE (SUTVE SUT URUNLERI EMILIM AZALIR.BUYUK BIR KISMI
,KEPEKLI URUNLER YUMURTA LIFLi BESINLER ABSORBE OLMAZ.
CAY KAHVE ,KALSIYUM ILAVELERI )
WARFARIN SOGAN-SARIMSAK,LAHANA ,KOYU YESIL ILACIN FIBRINOLITIK ETKIiSI ARTAR. K
YAPRAKLAR VIT ICERDIKLERINDEN PROTROMBINI
DUSURUCU ETKIiSi AZALIR.
WARFARIN E VITAMINI KANAMA RiSKINI AZALTIR
RANITIDIN VITAMIN B 12 MIDE PH’I YUKSELIR.EMILIM AZALIR.
MIDAZOLAM-TRIAZOLAM GREYFURT SUYU

Birlikte kullanilmamalidir.

Kalite Yonetim Sistemi Klasériinde bulunan belge giincel ve kontrolll olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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LOVASTATIN GREYFURT SUYU
Birlikte kullanilmamalidir.
ATORVASTATIN-SIMVASTATIN | GREYFURT SUYU

Birlikte kullanilmamalidir.

FENOBARBITAL VE PHENITOIN

D — K VITAMINI VE FOLIK ASIT

METOBOLIZMA ARTIRIR

VALPROIK ASIT

Karnitin (kirmizi et)

Birlikte kullanilmamalidir.

KAPTOPRIL, RAMIPRIL,
ENALAPRIL, FISINOPRIL,
LISINOPRIL, KINAPRIL,
BENAZEPRIL, SILAZAPRIL,
PERINDOPRIL,
TRANDOLAPRIL

Potasyumca zengin besinler

(muz, kayisi, turunggiller, patates)

Birlikte kullanilmamalidir.

ALUMINYUM ICERENLER

Portakal suyu

Ayni anda kullanilmamali, en az 2 saat
ara verilerek kullanilmalidir.

Tiramince zengin besinler (krem peynir digindaki tiim
peynirler, karaciger, salam gibi fermente sosisler,
fermente soya fasiilyesi iiriinleri, bazi baliklar,

MOKLOBEMID cikolata, kahve, bazi bira ve saraplar) Birlikte kullanilmamalidir.
Folik asit (ekmek, misir gevregi, yesil yaprakl
sebzeler, brokoli, 1spanak, bezelye, portakal,
SULFASALAZIN mercimek) Birlikte kullanilmamalidir.
C vitamini, Folik asit (ekmek, misir gevregi, yesil
yaprakli sebzeler, brokoli, 1spanak, bezelye, portakal,
mercimek), Demir (tim kirmizi etler, kuru baklagiller,
ASETILSALISILIK ASIT koyu yesil sebzeler, domates, pekmez) Etki azalmasu.
TRIFLUCAN Siit, yogurt, alkol Etki azalmasi.
ETOPOSIT,
MERKAPTOPURIN,
BUSULFAN, ESTRAMUSTIN,
KEPESITABIN,
FLUOROUROSIL,
TEMOZOLAMID,
HIDROKSIKARBAMID,

IMATINIB, TRETINOIN,
TALIDOMIT, TACROLIMUS

Greyfurt

Ayn1 anda kullanilmamali, en az 2 saat
ara verilerek kullanilmalidir.

TERFENADIN

Greyfurt

Birlikte kullanilmamalidir.

TRIAMTEREN, AMILORIDE,
SPIRONOLAKTON

Potasyumca zengin besinler

(muz, kayisi, turunggiller, patates)

Birlikte kullanilmamalidir.

BiSAKODIL

St

Birlikte kullanilmamalidir.

Kalite Yonetim Sistemi Klasériinde bulunan belge giincel ve kontrolll olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




